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Le club vous invite à assister gratuitement à deux réunions générales,  
qui ont lieu le dernier vendredi du mois (sauf en décembre).
Stationnement gratuit le vendredi soir, zone 2, le tout à cette adresse :

Université du Québec en Outaouais (UQO)
101, rue St-Jean-Bosco, salle B-1015 (1er étage)
Gatineau (secteur Hull)
Horaire de la réunion
de 19 h à 19 h 30 : échanges entre les membres
de 19 h 30 à 22 h : réunion

Les concours internes  en page 12

         Édition printemps 2023 

La page arrière
Photo : Johanne Blain
Le défi de la semaine en page 17
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Le 28 avril 2023
Cette réunion mensuelle qui devait, comme les 
précédentes, se dérouler en mode hybride, n’a pu 
malheureusement être diffusée sur la plateforme 
Zoom suite à des difficultés techniques. 

Après les annonces mensuelles d’usage, Raymond 
Massé et Michel Gosselin ont été invités à faire une 
présentation sur l’impression de photos dans le cadre 
d’un volet technique. 

Le tout a été suivi par le dévoilement des résultats du 
concours mensuel qui avait pour thème Noir et blanc 
et auquel 36 membres ont participé en soumettant 
97 photos. 

Finalement, Jean-Marie Philippe, président, a tenu à 
souligner la performance remarquable de membres 
du club aux concours 2023 de la Société de promotion 
de la photographie du Québec. C’est ainsi que Pierre 
Girard a terminé 5e au concours Circuit photo dans la 
catégorie Noir et blanc; que Jean Lapointe a terminé 
4e au concours Défi interclubs Mongeon-Pépin dans 
la catégorie Animalier et que Lison Chénier a terminé 
2e au Défi interclubs dans la catégorie Nature. 

Par ailleurs, Michelle Shipman a indiqué que le Club 
Polarisé s’était classé 13e sur 32 clubs au concours 
Circuit photo et 14e sur 38 clubs au Défi interclubs 
Mongeon-Pépin. 

Il est à noter que 34 membres ont assisté à la réunion 
en présentie

Jean Michel Roy

Le 26 mai 2023

Le président souhaite la bienvenue à tous les 
membres, au conférencier ainsi qu’aux invités et nous 
communique quelques nouvelles.

Les membres recevront un courriel afin de lui confirmer 
leur désir de recevoir les demandes de photographes 
bénévoles. Celui-ci comprendra quelques points à 
surveiller puisque leur implication sera entièrement 
personnelle et n’impliquera en aucun cas le CPPO. 

Le sous-groupe créativité recherche des membres 
intéressés à animer ce sous-groupe. 

Le CPPO est inscrit à la SPPQ pour les prochains 
concours.

Reine Houde annonce que Jean-Luc Monfrais nous 
entretiendra de la photographie contemplative, le 
28 juillet prochain. Gino Ainsley mentionne que 
Benoit Labelle et lui-même nous présenteront un 
volet technique sur le logiciel Luminar Neo lors de la 
prochaine rencontre mensuelle et Christian Rochefort 
nous fait part des prochaines sorties de chacun des 
sous-groupes.

Réjean Godin confirme les dates de l’exposition photos 
2023. Celle-ci se tiendra à la Bibliothèque Guy Sanche 
du 3 au 24 juillet, au CHSLD Champlain du 24 juillet au 
21 août et au Centre communautaire de Buckingham 
du 21 août au 18 septembre. Diane d’Aragon invite 
ensuite les membres à soumettre leurs photos au 
plus tard le 1er juin.

Michel Gosselin nous montre des photographies 
développées à 4 endroits différents et exposées à la 
lumière depuis environ 7 ans. La décoloration diffère 
énormément entre ces photographies.

Reine Houde présente François Gagnon, photographe 
qui se spécialise dans l’animation de groupes et 
qui donne des ateliers de création continue dans 
plusieurs clubs photo. Sa conférence s’intitule Oser 
un cadrage novateur. Il nous incite à faire des choix, à 
laisser tomber nos habitudes, à essayer autre chose, 
à multiplier les essais avec un même sujet, et à 
photographier où l’œil est attiré, sans aucune règle. 
Par la suite, Jean-Marie Philippe s’occupe du tirage 
d’une clé USB ainsi que de plusieurs livres, dons des 
membres.

La réunion se termine par la projection libre et une 
invitation à la prochaine réunion, le 30 juin prochain.	
Encore une fois, une très belle rencontre enrichissante 
pour les membres.						    
		

Diane d’Aragon
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Le 30 juin 2023 

Jean-Marie Philippe, président et animateur de 
la soirée, souhaite la bienvenue aux 29 membres 
présents en salle ainsi qu’aux 10 personnes sur 
Zoom. 

Tour à tour, il invite les autres membres du C.A. à 
parler des activités dont ils sont responsables. Bien 
entendu, des courriels seront envoyés pour le suivi.

Réjean Godin annonce que l’exposition 2023 sera 
installée à la bibliothèque Guy-Sanche, en avant-
midi le 3 juillet, et qu’elle y restera jusqu’au 23 juillet 
inclusivement.

Reine Houde explique que, pour encourager la 
participation des membres, la création d’un nouveau 
diaporama fait son apparition. Chacun pourra envoyer 
sa meilleure photo du mois, en y inscrivant ou pas le 
nom de l’auteur.

Michel Gosselin annonce la tenue du rallye 12-12. 
Pendant 12 heures d’affilée, le 12 août prochain, 12 
thèmes seront annoncés, à raison d’un par heure, via 
des courriels aux membres. Chacun publiera ses 12 
photographies sur le Forum du CPPO. Jean-Marie en 
fera un diaporama.

Christian Rochefort, coordonnateur des sorties, 
annonce qu’il sera possible pour tous les membres 
du CPPO d’organiser des sorties photo pour vous, 
les membres. Le promoteur sera responsable de 
l’organisation. Le rôle de Christian se limite à l’envoi 
des courriels que vous rédigerez.

Diane d’Aragon mentionne qu’un pique-nique aura 
lieu possiblement le 9 septembre prochain. Chacun 
apportera son dîner, breuvages, chaise et caméra. 
Famille et enfants seront également invités. On 
m’a rappelée depuis et cette activité aura lieu le 10 
septembre. 

Présenté par Gino Ainsley, le groupe accueille Benoît 
Labelle pour le volet technique. Il nous parle des 
possibilités qu’offre le logiciel « Luminar Neo ».

Au retour de la pause, de nombreux tirages de livres 
nous amènent au visionnement de la projection « 
Coup de cœur », qui présente les photos soumises 
au concours de juin et dont le thème est « Liquide 
». La photo « Éclat de lumière » de Suzanne Fortin, 
remporte le vote populaire.

Par la même occasion, Jean-Marie révèle les résultats 
du concours et explique les règlements, critères, 
formats et fonctionnement des concours internes 
du CPPO. Tous sont invités à participer au prochain 
concours « Libre » d’août prochain.

Jean-Marie remercie Sylvain Carrier, Christian 
Rochefort et Gilbert Troutet qui ont accepté de 
participer à titre de juges. Vingt membres ont soumis 
un total de 58 photos. Lorraine Hamel avec sa photo 
« Filé », Suzanne Fortin avec « Rencontre » et Michel 
Gosselin avec « Quai disparu » sont les gagnants de 
leur catégorie respective.

La soirée s’est terminée avec la projection libre.

Diane d’Aragon
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Sept personnes ont participé à la sortie le samedi 15 avril dernier au centre-ville d’Ottawa

Notre région en photos - sortie du 15 avril

5

Sort ies

				  
		  ©  Jean Michel Roy 1 2						      ©  Michel Gosselin 3 4	

       
animé par Christian Rochefort



Une dizaine de membres se sont rencontrés à Wakefield pour participer 
à cette activité.  

Pour le MIAP, on a besoin des paramètres spécifiques pour l’appareil 
photo : l’ISO le plus bas, une petite ouverture et une vitesse lente. De 
plus, préférablement une journée nuageuse.  

Malgré des prévisions de pluie, il y avait des moments avec du soleil. Le 
filtre ND était donc un bon atout. 

En prenant la photo, on bouge l’appareil ou on utilise le zoom. Les 
résultats peuvent être très beaux et montrer toute une créativité 
artistique.

Après le tour du village, on s’est rencontré sur la terrasse d’un café pour 
jaser de photo et d’autres sujets.

Merci aux participant(e)s

Sortie du 22 avril  à Wakefield

MIAP (mouvement intentionnel de l’appareil photo) 

6	 ©  Anne Denoncourt  1															               ©  Bruno Parent  2						      ©  Sabine Schnabel  3		
	 ©  Monique Routhier  4						      ©  Frédéric Perras  5							       ©  Richard Lavergne  6						      ©  Christian Rochefort  7			 

SG        créativité animé par Michel Gosselin et Sabine Schnabel
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Sur la corde à linge
deux oiseaux ont fait leur nid
dans un soutien-gorge

Gilbert Troutet

Merci à tou(te)s les participant(e)s

Avril
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photographie contemplative

			   ©  Sabine Schnabel  1					     ©  Anne Denoncourt  2						      ©  Nathalie Blanchard  3			   .	
			   © Christian Rochefort  4					     ©  Gilles Baron  5							      ©  Gilbert Troutet  6							       © Guy Grenier 7

SG  animé par Gilles Baron et Sabine Schnabel
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Sous un ciel ensoleillé, treize membres 
se sont rencontrés au parc du Lac-
Beauchamp, à Gatineau.

Ils ont pu y découvrir différentes 
formations rocheuses qui laissent 
une grande place à notre imagination 
créative.

Merci à tou(te)s les participant(e)s

Sortie du 6 mai
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photographie contemplative

			   ©  Gilles Baron  1							      ©  Louise-Marie Charron  2					     ©  Michele Shipman  3		
			   ©  Guy Grenier  4							      ©  Lison Chénier  5						      ©  Nicole Denommé  6						      ©  Monique Routhier  7	
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Oh toutes ces iris !
Et pareil à s’y méprendre
leur reflet dans l’eau.

Bashô, journaux de voyage

Merci à tou(te)s les participant(e)s

Mai
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photographie contemplative

	 ©  Claire Cloutier  1											           ©  Gilles Baron  2											          ©  Gilles Baron 3	
	 ©  Anne Denoncourt  4											           ©  Jean-Michel Johnson  5										         ©  Guy Grenier    6			 

SG  animé par Gilles Baron et Sabine Schnabel
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De bon matin, sous un ciel ensoleillé, neuf 
membres se sont rencontrés à Old Chelsea.

En première partie, ils ont fait la visite de 
l’église St-Stephen, un lieu de culte ancestral 
érigé en 1879. 

Par la suite, ils se sont recueillis dans le 
cimetière avoisinant pour y contempler 
l’œuvre du temps sur les monuments 
funéraires.

À midi, il se sont rendus à la galerie Old 
Chelsea pour y visiter une exposition de photo 
contemplative de Catherine Veilleux, une 
artiste de la région qui était sur place pour 
discuter de son œuvre et de sa démarche.

Merci à tou(te)s les participant(e)s  

Sortie du samedi 3 juin
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photographie contemplative

		  ©  Nicole Denommé  1		  ©  Gilles Baron  2																		                 ©  Christian Rochefort  3	
						      ©  Martine Gilbert  4								        ©  Sabine Schnabel  5							       ©  Nicole Denommé 6		
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photographie contemplative

	 ©  Jocelyne Préseault  1						      ©  Martine Gilbert   2																                ©  Gilbert Troutet  3
	 ©  Gilles Baron  4							      ©  Sabine Schnabel  5								        ©  Guy Grenier  6							      ©  Jean-Michel Johnson  7	

SG  animé par Gilles Baron  et Sabine Schnabel

Une motte douce
pâle sous la lune pleine
chant de voie lactée

Eschylle

Merci à tou(te)s les participant(e)s

Juin
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1re place  -  Avancé
© Raymond Savard  –  La fin 2e place  -  Avancé

© Réjean Godin  –  High Key

3e place  -  Avancé
© Catherine Perras  –  Sous le pont d’Ottawa

Y

1re place  -  Maître 
© Monique Lalonde  –  En ligne

2e place  -  Maître
© Carl Lepage  –  Demi-lune

3e place  -  Maître
© Reine Houde  –  Pureté de l’âme

Organisation
 Jean-Marie Philippe      

Photos soumises 97 - Participants  36 

 JUGES
Sylvain Carrier
Réjean Godin

Christian Rochefort
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       Avril   thème    « Noir et blanc » concours interne

cppo.concours@gmail.com



Coup de coeur
© Regean Godin  –  Repos

Y

Y

1re place  -  Intermédiaire
© Paul Choquette  –  Futur pianiste

2e place  -  Intermédiaire
© Jean-Michel Johnson  –  Arbuste en boule

3e place  -  Aspirant
© Frédéric Perras  –  Pont des bénévoles

3e place  -  Intermédiaire
© Normand Dubé  –  Lueur

2e place  -  Aspirant
© Benoît Fontaine  –  Grande roue

1re place  -  Aspirant
© François Audet  –  Ails-nalogie

Coup de coeur
© Pierre Girard  –  Noir et bas
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       Avril   thème    « Noir et blanc » concours interne

cppo.concours@gmail.com



1re place - Avancé
© Suzanne Fortin – Rencontre

2e place - Avancé
© Raymond Savard – La vie

3e place - Avancé
© Jean-Bernard Auger – Éclaboussure

1re place - Maître 
© Michel Gosselin – Quai disparu

2e place - Maître
© Michel Piché – Espace

3e place - Maître
© Jean-Marie Philippe – Goutte
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       Juin   thème    « Liquide » concours interne

cppo.concours@gmail.com



Coup de cœur
© Suzanne Fortin – Éclat de lumière

1re place - Aspirant/Intermédiaire
© Loraine Hamel – File

2e place - Aspirant/Intermédiaire
© Frédéric Perras – Cognac, le bon dosage

3e place - Aspirant/Intermédiaire
© Michel Charette – Denholm Waterfall

Y

Organisation
 Jean-Marie Philippe      

Photos soumises 58
Participants  20

 JUGES
Sylvain Carrier

Christian Rochefort
Gilbert Troutet
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       Juin   thème    « Liquide » concours interne

cppo.concours@gmail.com



3 avril
Thème ▪ Minimalisme
Le trio © Lucie Pélerin

3 avril
Thème ▪ Minimalisme
Marée basse © Johanne Blain

10 avril
Thème ▪ Pont petit ou gros
Sous les ponts © Johanne Blain

17 avril
Thème ▪ Jeune pousse
La sanguinaire © Johanne Blain

24 avril
Thème ▪ Légumes
Bien croquant © Johanne Blain

1er mai
Thème ▪ La pluie
Sous la pluie © Johanne Blain

15 mai
Thème ▪ Triangles
Triangle naturel © Jean Lapointe

8 mai
Thème ▪ Tulipes
L’aube au lac Dow © Frédéric Perras
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       défi de la semaine    forum



19 juin
Thème ▪ Photo de rue
La pause © Johanne Blain

22 mai
Thème ▪ Vert printemps
Attraction © Jean Lapointe

29 mai
Thème ▪ Prise de vue en hauteur
En hauteur © Johanne Blain

5 juin
Thème ▪ Sépia
Sneeem © Frédéric Perras

12 juin
Thème ▪ Ancien
Vestige du passé © Johanne Blain

26 juin
Thème ▪ Fruits
Litchi © Johanne Blain
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       défi de la semaine    forum



Les résultats du Défi interclub 
Mongeon-Pépin et du concours Circuit 
photo ont été dévoilés lors du Gala 
annuel de la Société de promotion 
de la photographie du Québec (SPPQ) 
qui a eu lieu à Brossard le lundi 24 
avril  2023. 
 
Le CPPO était très bien représenté!  I l 
s’est classé en 13e place sur un total 
de 32 clubs pour le concours Circuit 
photo et en 14e place sur 38 clubs pour 
le Défi interclubs Mongeon-Pépin. 
 
Félicitations à tous les participants du 
CPPO, en particulier à Lison Chénier 
qui a remporté un 2e prix dans la 
catégorie nature du Défi Mongeon-
Pépin pour sa photo intitulée « 
Hallucination », à Jean Lapointe qui a 
obtenu une 4e place dans la catégorie 
animalière pour sa photo intitulée « 
Le cardinal », et à Pierre Girard pour 
sa 5e place dans le concours Circuit 
photo pour sa photo intitulée « Noir 
et bas ».

Les concours de la SPPQ

18Hallucination © Lison Chénier		  Le cardinal © Jean Lapointe		  Noir et bas © Pierre Girard			

nos membres se distinguent



Coluche disait déjà : « Jusqu’où s’arrêteront-ils ? » Visiblement, il n’y a rien qui les arrête. Nous voilà 
rendus à pouvoir fabriquer nos images avec un logiciel d’intelligence artificielle (IA). 

Le club a emboîté le pas à la SPPQ pour écarter de nos concours les images produites à partir d’un 
logiciel IA. Je me souviens d’une époque où le recours à Photoshop était encore suspect. Pour sa part, 
Louise Tanguay trouve tripant le logiciel Midjourney, qui lui permet de faire des images à son goût, de 
reconstruire une scène qu’elle avait en mémoire, d’imaginer des personnages ou des animaux dans 
des situations rocambolesques… Et tout cela sans mettre le pied dehors.

Dans un éditorial du journal LeDroit, le 6 mai dernier, Marie-Claude Lortie écrit : « Midjourney, le 
logiciel qui crée des photos à partir de commandes verbales, est utile pour les artistes, mais aussi pour 
des créateurs de fausses nouvelles, qui ont lancé dans la stratosphère des images quasi indétectables 
d’événements qui ne se sont jamais produits ».

Les images fausses, mises en scène ou même simplement corrigées, sont un sujet sensible dans le 
monde du photojournalisme. Dernièrement, un photographe réputé, Michael Christopher Brown, 
a suscité la controverse après avoir publié une série « post-photographie » intitulée 90 Miles, 
entièrement générée par l’IA. Selon notre collègue Guy Grenier, les métadonnées permettent de 
connaître l’origine d’une image, pour autant qu’elles n’aient pas été modifiées; il faudrait pour cela y 
ajouter une « signature numérique ».

Pour les artistes, l’intelligence artificielle se révèle un outil d’avant-garde pour convertir le rêve en 
réalité. Pour le public toutefois, ce sera de plus en plus difficile de distinguer le vrai du faux.

Photo et intelligence artificielle

19	 Marguerite prend le thé ©  Louise Tanguay				  
	 https://www.louisetanguayphoto.ca/LouisetanguayPortfolios/AIA/Ai-ai/

point de vue par Gilbert Troutet



La légendaire photographe Annie Leibovitz crée un livre à sa hauteur

Quand Benedikt Taschen demande à la plus grande portraitiste contemporaine de rassembler ses photos 
dans un livre taille SUMO, intriguée, elle accepte le défi. Plusieurs années ont été nécessaires pour que 
le projet voie le jour. Du reportage intimiste pour le magazine Rolling Stone dans les années 1970 aux 
portraits sophistiqués pour Vanity Fair et Vogue, Annie Leibovitz a puisé ses photos dans plus de 40 
années de carrière. Des clichés célèbres comme celui de John Lennon et Yoko Ono enlacés dans une 
dernière étreinte côtoient des portraits rarement publiés, parfois même inédits. Ses photos sont à la fois 
intimes et iconiques. Souvent imitée mais jamais égalée, Leibovitz multiplie les genres dans un style qui 
n’appartient qu’à elle. Célèbre pour ses portraits de groupe, elle les présente pour la première fois dans 
un format qui permet de les apprécier à leur juste valeur, la confirmant comme le maître incontesté du 
genre.

Le recueil de Leibovitz s’ouvre sur l’image en noir et blanc de l’hélicoptère de Richard Nixon décollant de 
la Maison Blanche après sa démission en 1974, suivie du portrait officiel de la reine Élisabeth II dans un 
salon du Palais de Buckingham en 2007. Au fil des pages, les portraits d’acteurs, danseurs, comédiens, 
musiciens, artistes, écrivains, journalistes, athlètes et hommes d’affaires dessinent l’album de famille 
de notre temps où performance et pouvoir résonnent en écho comme les thèmes récurrents. Un livre 
complémentaire contient un essai écrit par Annie Leibovitz, Graydon Carter, Paul Roth et Hans Ulrich 
Obrist, ainsi que des notes explicatives sur chacune des 250 photos.

Tirage total limité à 10.000 exemplaires numérotés et signés par Annie Leibovitz disponibles en Édition 
collector (numéros 1.000 à 10.000) et en Édition d’art (1 à 1.000). Cette dernière, présentée avec 4 
couvertures, comprend un tirage d’Annie Leibovitz.

(Recherche Gilles Baron)

Le SUMO d’Annie
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Michel a lu    par Michel Gosselin
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21	 ©  Nathalie Blanchard 1			   ©  Alain Brizard  2			   ©  Monique Lalonde 3	
	 ©  Jean Michel Roy  4			   ©  Richard Lavergne  5			   ©  Michel Gosselin  6

          Vu sur le facebook du cppo



   

  

Conseil d’admin istration
              2022-2023
   Exécutif du CPPO
    Jean-Marie PHILIPPE  •  Président
    Diane D’ARAGON  •  Vice-présidente
    Jean Michel ROY  •  Secrétaire du C. A.
    Michel GOSSELIN  •  Trésorier

   ADMIN ISTRATEURS 
   ADMIN ISTRATRICES
    Christian ROCHEFORT
    Carl LEPAGE
    Reine HOUDE
    Gino AINSLEY
    Réjean GODIN	     
    

     

  RESPONSABILITÉS  2022-2023
COMMUNICATIONS
• Communications et relations publiques : Jean-Marie Philippe
  et Réjean Godin
• Le Polarisant : Gilles Baron, Alain Gagné, Sabine Schnabel 
  et Gilbert Troutet
• Administrateur Webmestre : Carl Lepage
• Programmation en ligne (calendrier) : Carl Lepage
• Administrateur Médias sociaux et Forum : Gino Ainsley
• Modérateurs du Défi photo de la semaine : Jean Lapointe, 
  Louise-Marie Charron et Jacques Mathurin

SORTIES
• Sortie d’automne : 
• Sorties des membres : Christian Rochefort
• Sorties portrait : Sous-groupe Portrait                                                
• Sorties créativité : Sous-groupe Créativité
• Sorties nature : Sous-groupe Nature
• Sorties appréciation de la photo : Sous-groupe Appréciation de la photo
• Sorties photo contemplative : Sous-groupe Photo contemplative

RÉUNIONS MENSUELLES
• Accueil : 
• Programme de conférenciers : Reine Houde
• Programme de volets techniques :  Gino Ainsley
• Projections libres : Michel Gosselin
• Équipement : Jean-Marie Philippe  
• Projectionniste :  Gino Ainsley

CONCOURS
• Interclub régional Ottawa/Outaouais : Michelle Shipman 
• Concours et relations avec la SPPQ : Michelle Shipman 
• Concours internes : Jean-Marie Philippe

ATELIERS UTILISATEURS/PAYEURS
• Coordination des ateliers utilisateurs/payeurs : Diane d’Aragon
• Miksang : 

SOUS-GROUPES

• Sous-groupe Portrait : Besoin de bénévoles
• Sous-groupe Créativité : Besoin de bénévoles
• Sous-groupe Nature : Besoin de bénévoles
• Sous-groupe Appréciation de la photo : Jean-Marie Philippe
• Sous-groupe Photo contemplative : Gilles Baron et Sabine Schnabel 

ACTIVITÉS OUVERTES AU GRAND PUBLIC
• Soirée publique : Réjean Godin et Diane d’Aragon
• Expositions publiques : Réjean Godin et Diane d’Aragon

h o r a i r e co m p l e t d es ac t i v i t és d u CPPO  
à l'adresse suivante : 

http://clubphotopolarise.org/calendrier/

stat i o n n e m e n t à l’u q o
(pavillon Lucien-Brault, rue St-Jean-Bosco)  

 • Vendredi/samedi/dimanche :  GRATUIT après 18 h 

      REMERCIEMENTS
          Nous remercions pour son appui 

le Service des arts, de la culture et 
des lettres de la Ville de Gatineau
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